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§1.
DEFINICJE

1. Konkurs pt. ,,W wielkiej rodzinie Krwiodawcow” — ogdlnopolski konkurs
edukacyjny, realizowany w ramach kampanii spolecznej ,,Twoja krew, moje zycie”,
ktorego idea jest promowanie oddawania krwi i niesienie pomocy pacjentom
wymagajacym leczenia krwig 1 jej sktadnikami.

2. Gala Finatowa: wydarzenie organizowane w Warszawie, podsumowujace Konkurs pt.
»W wielkiej rodzinie Krwiodawcow”.

3. Organizator Konkursu: Sun&More Sp. z 0.0. z siedzibg w Szczecinie, NIP 851-31-
51-613, REGON 321023030, dziatajaca na rzecz Narodowego Centrum Krwi z
siedzibg w Warszawie.

4. Administrator danych osobowych: administratorem danych osobowych jest firma
Sun&More Sp. z 0.0. z siedzibg w Szczecinie.

5. Obszar realizacji konkursu: konkurs ma charakter ogoélnopolski.

6. Uczestnicy konkursu: Konkurs jest inicjatywa otwarta przeznaczong dla wszystkich
zainteresowanych obywateli Rzeczpospolitej Polskiej. Udzial w nim biorg zespoty,
sktadajace si¢ cztonkow jednej rodziny (maksimum cztery osoby, w tym min. jedna
osoba penoletnia).

7. Laureaci: uczestnicy konkursu (zespoty), ktorych prace konkursowe zostaty najwyzej

ocenione przez jury konkursowe na etapie ogoélnopolskim.

§2.
CELE KONKURSU ORAZ TERMINY

1. Celem Konkursu jest promowanie honorowego krwiodawstwa, edukacja w zakresie
systematycznego oddawania krwi i jej skladnikow oraz budowanie pozytywnych

wzorcow wsrod rodzin, tj. rodzicow i dzieci, dziadkéw i wnukdéw, etc. na temat
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ofiarowania wlasnej krwi oraz niesienia pomocy pacjentom wymagajacym leczenia
krwia 1 jej skfadnikami.

2. Czas trwania Konkursu: 19.08.2023 r. - 31.08.2023 r.

3. Przyjmowanie zgloszen w Konkursie: Prace konkursowe przyjmowane s3a do
31.08.2023 r.

4. Weryfikacja zgloszen 1 wybor Laureatow:
a. w etapie regionalnym: 01.09.2023 r. — 07.09.2023 r.
b. w etapie ogdlnopolskim: 07.09.2023 r. — 11.09.2023 r.

5. Gala Finalowa Konkursu i przekazanie nagréd: 12.10.2023 r., Warszawa.

§ 3.

WARUNKI UDZIALU W KONKURSIE

1. Uczestnicy przystepujac do udzialu w Konkursie odpowiadajg za realizacje pracy
konkursowej na warunkach okreslonych w Regulaminie.

2. W Konkursie mogg bra¢ udzial zespotly sktadajace si¢ z czlonkow rodziny (tj. rodzice
i dzieci, dziadkowie i wnukowie, etc.).

3. Zespo6t konkursowy moze sktadaé si¢ maksymalnie z 4 0s6b, w tym 1 pelnoletniego
opiekuna zespotu jezeli jego cztonkowie nie ukonczyli 18-go roku zycia.

4. Uczestnikami Konkursu nie moga by¢ osoby pozostajace z jednostkami
organizacyjnymi publicznej stuzby krwi w stosunku pracy w okresie, od ogtoszenia
konkursu do uptywu terminu zgloszenia prac.

5. Zespo6t konkursowy moze zglosi¢ wylacznie jeden film w Konkursie.

6. Konkurs podzielony jest na dwa etapy:

a. I etap — regionalny, w ktorym wytonione zostang 42 zgloszenia (dwa z
regionu kazdego z 21 RCKiK) do udzialu w II etapie — og6lnopolskim.

b. II etap — ogdlnopolski, w ktorym sposrod wytonionych w etapie regionalnym
zgloszen zostang wybrane 1 nagrodzone 3 zwycigskie prace oraz 3
wyrdznienia.

7. Final Konkursu pt. ,,W wielkiej rodzinie Krwiodawcoéw” odbedzie si¢ w formie

uroczystej Gali w dniu 12 pazdziernika 2023 r. w Warszawie.
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8.

10.

1.

2.
3.

4.

Warunkiem udziatlu w Konkursie jest wykonanie zgodnie z wymogami Regulaminu
1 dostarczenie droga mailowa filmu, o ktérym mowa w § 4 ust. 1, do dnia 31.08.2023
r. wraz z formularzem zgloszeniowym (Zatacznik nr 1) oraz o$§wiadczeniami: autora
pracy (Zalacznik nr 2) oraz zgody na udzial w konkursie osoby matoletniej
(Zatacznik nr 3). Dokumenty sg dostepne na stronie internetowej www.twojakrew.pl
w zaktadce: Konkurs edukacyjny.

Prace konkursowe wraz kompletem dokumentéw (zgloszenie, oswiadczenia, zgody)
nalezy przesta¢ za posrednictwem platformy WeTransfer na adres Konkursu —

konkurs@sunmore.pl. Instrukcja przesylania filmu wraz z dokumentacjg stanowi

zatacznik nr 5.
Za date zlozenia zgloszenia do Konkursu uwaza si¢ date wplywu kompletnej
dokumentacji, gdzie w tytule wiadomosci nalezy wpisaé: Konkurs edukacyjny

pt. ,,W wielkiej rodzinie Krwiodawcow™.

§ 4.
WYTYCZNE DOTYCZACE ZADANIA KONKURSOWEGO

Zadanie konkursowe polega na rodzinnym, tj. rodzice i dzieci, dziadkowie i wnuko-

wie, etc., przygotowaniu edukacyjnego nagrania wideo, prezentujacego jeden z poniz-
szych tematow:
a. Dlaczego warto zosta¢ Honorowym Dawca Krwi? (np. poczucie satysfakcji,
rado$¢ z pomocy niesionej potrzebujacym, ratowanie zdrowia i Zycia).
b. Komu pomagaja Honorowi Dawcy Krwi?
c. Jak powinien wyglada¢ dzien z zycia Krwiodawcy? (codzienne rytuaty — zdro-
wy tryb zycia, odpowiednia dieta, aktywnos¢ fizyczna, itd.).
d. Dlaczego krew jest tak bardzo potrzebna?
e. Jakie sg najczgstsze mity nt. krwiodawstwa? (np. posiadanie tatuazy dyskwali-

fikuje mnie dozywotnio z mozliwosci oddawania krwi).

Praca konkursowa musi by¢ przygotowana w jezyku polskim.

Praca konkursowa musi by¢ przygotowana przez osoby wskazane w formularzu

zgloszeniowym.

Nagranie musi trwac¢ od 60 do 180 sekund (rozmiar pliku nie powinien przekroczy¢ 250

MB).


mailto:konkurs@sunmore.pl
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5. Praca konkursowa musi prezentowaé tematyke wskazang w ustgpie 1, bazujac na
scenkach z zycia codziennego.

6. Forma filmu jest dowolna, np. forma animacyjna, fabularna, dokumentalna, itp.

7. Technika nagrania jest dowolna — film moze zosta¢ nagrany kamerg, aparatem,
telefonem komorkowym, itp.

8. Praca konkursowa powinna by¢ przestana w jednym z formatéw: MOV, MPEG4,
MP4, AVI, WMV, MPEGPS, FL.

9. Praca konkursowa nie moze narusza¢ praw autorskich oraz prawa do prywatnosci
osOb trzecich. Prezentowane w niej tresci nie mogg przedstawia¢ ani propagowac
zachowan zabronionych przez prawo, nieobyczajnych lub godzacych w zasady
wspotzycia spolecznego, dobrego wychowania i kultury osobiste;.

10. Do Konkursu nie beda dopuszczone filmy, ktorych tres¢:

a. narusza godno$¢ ludzka,

s

jest sprzeczna z prawem polskim i mi¢dzynarodowym,

wzywa do nienawisci rasowej, etnicznej lub wyznaniowe,

/e e

propaguje uzywki lub przemoc,

o

narusza przekonania religijne,

=

moze mie¢ negatywny wplyw na wizerunek publicznej stuzby krwi,
g. jestuznawana powszechnie za naganng moralnie, spotecznie niewtasciwag
1 naruszajacg zasady wspdlzycia spolecznego,
h. jest obcigzona prawami osob trzecich, w tym prawami autorskimi,
1. zawiera wulgaryzmy, stowa powszechnie uznane za niedopuszczalne lub razace bledy
jezykowe.
11. Material video powinien by¢ w catosci przygotowany przez Uczestnikow Konkursu.
Zabronione jest stosowanie zabiegoéw polegajacych na taczeniu elementéw filmow

pochodzacych z innych zrédet.

§ 5.
KRYTERIA OCENY PRAC KONKURSOWYCH

1. Praca konkursowa powinna spetnia¢ nastepujace kryteria, ktore podlega¢ beda ocenie

komisji konkursowe;:
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10.

11

a. profesjonalizm i zaangazowanie w przygotowanie filmu,

b. aspekt edukacyjny, zgodno$¢ pracy z tematem konkursu,

c. walory artystyczne, oryginalno$¢,

d. czytelne przedstawienie zadania konkursowego,

e. jakos¢ techniczna.

Ocena prac konkursowych zostanie dokonana przez komisj¢ konkursowa na podstawie karty
oceny pracy konkursowej (Zatacznik nr 4).

Komisja konkursowa moze przyzna¢ od 1 pkt do 6 pkt, gdzie 1 pkt jest oceng najnizsza a 6 pkt
najwyzsza. Punkty przyznane przez poszczeg6lnych cztonkow komisji konkursowej sumujg sig.
Kazdy z cztonkéw komisji konkursowej ma prawo przyzna¢ dodatkowe punkty (1pkt-6 pkt.) dla
pracy, ktorg uznat za szczegodlnie wyrdzniajacg si¢ wraz z uzasadnieniem decyzji.

Na etapie regionalnym zostang wytonione dwa zgtoszenia z regionu kazdego z 21 RCKiK,
ktore awansuja do etapu ogélnopolskiego konkursu.

Na etapie ogdlnopolskim zostang wylonione 3 zwycigskie prace konkursowe oraz 3
wyroznienia.

Wszystkie prace zgloszone w terminie, spelniajagce wymagania Regulaminu konkursu beda
dopuszczone do oceny.

W przypadku, kiedy praca konkursowa nie spelnia warunkéw technicznych, a zostanie
przestana co najmniej 48 godzin (2 dni) przed zakonczeniem Konkursu, bedzie mogta
zosta¢ poprawiona do czasu zamknigcia Konkursu 1 bedzie podlega¢ ocenie.

Organizator powiadomi laureatow konkursu o wynikach oceny poprzez e-mail, wskazany
w zgtoszeniu w terminie do 15.09.2023 r.

Lista wylonionych zgloszen z etapu regionalnego Konkursu zostanie podana do wiadomo-
$ci publicznej na stronie internetowej ogolnopolskiej kampanii spotecznej ,,Twoja krew,

moje zycie” w terminie do 15.09.2023 r.

Wyniki przeprowadzonej oceny zgtoszonych prac konkursowych sg ostateczne i nie przy-

stuguje od nich odwotanie.

. W przypadku naruszenia ktérejkolwiek z zasad Regulaminu Organizator zastrzega sobie

prawo do zdyskwalifikowania pracy konkursowej, bez mozliwo$ci odwolania si¢ od tej

decyzji.
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12. Prace konkursowe, ktore wptyna po uptywie wskazanego w § 2 ust. 3 terminu, nie beda

oceniane.

§6.
KOMISJA KONKURSOWA

1. Komisje konkursowa do oceny prac na szczeblu regionalnym powotuje Dyrektor danego
Regionalnego Centrum Krwiodawstwa 1 Krwiolecznictwa. Komisja sktada si¢ co najmniej z 5
o0s6b, w tym co najmniej 1 osoba z dziatu marketingu, promocji.

2. Komisje konkursowa do oceny prac na szczeblu ogélnopolskim powotuje Dyrektor Narodowego
Centrum Krwi w Warszawie. Komisja powinna si¢ sktada¢ co najmniej z 5 osoéb, w tym co

najmniej 1 osoba z dziatu marketingu, promocji.

§7.
UDZIAL W GALI FINALOWEJ

1. Uczestnicy Konkursu, ktérych prace zostaly wylonione do etapu ogoélnopolskiego sa
zaproszeni do udziatu w Gali Finalowej, ktora odbedzie si¢ w Warszawie w dniu 12
pazdziernika 2023 r.

2. Organizator pokrywa koszt przejazdu w obie strony Laureatow regionalnych na miejsce
Gali Finalowej (PKP II klasa), badZ zapewni transport indywidualny dla Laureatéw przy
uwzglednieniu najkrotszej trasy.

3. Organizator zapewnienia nocleg dla Laureatow regionalnych po zakonczeniu Gali
Finatowej w hotelu o standardzie co najmniej 3*.

4. Organizator Konkursu o szczegoétach Gali Finalowej powiadomi Laureatéw regionalnych

droga mailowg i telefonicznie w terminie do 30.09.2023 r.

§8.
NAGRODY

1. Nagrodami w ogo6lnopolskim konkursie edukacyjnym sa:
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a. nagroda gltowna za zajecie I miejsca - tytut Laureata Konkursu ,,W wielkiej
rodzinie Krwiodawcéw”, jednodniowa (wraz z noclegiem) wycieczka dla 4-
osobowej rodziny do Warszawy, emisja opracowanego utworu na kanatach
publicznej stuzby krwi, zestaw upominkéw ufundowanych w ramach
ogodlnopolskiej kampanii spotecznej ,, Twoja krew, moje zycie”.

b. nagroda za zajecie II miejsca - jednodniowa (wraz z noclegiem) wycieczka dla
4-osobowej rodziny do Krakowa oraz zestaw upominkéw ufundowanych w
ramach ogdlnopolskiej kampanii spotecznej ,,Twoja krew, moje zycie”.

c. nagroda za zajecie III miejsca - jednodniowa (wraz z noclegiem) wycieczka dla
4-osobowej rodziny do Gdanska oraz zestaw upominkéw ufundowanych w
ramach ogdlnopolskiej kampanii spotecznej ,,Twoja krew, moje zycie”.

d. nagroda wyro6znienia jest zestaw upominkoéw ufundowanych w ramach
ogodlnopolskiej kampanii spotecznej ,, Twoja krew, moje zycie”.

2. W przypadku, kiedy laureat mieszka w miejscowosci, do ktorej odbywa sie
wycieczka w ramach nagrody, Organizator zapewni mozliwo$¢ zmiany miejsca
wycieczki na inng lokalizacj¢ sposréd wyzej wskazanych.

3. Nie ma mozliwos$ci zamiany nagrody rzeczowej na ekwiwalent pieni¢zny.

4. Opiekunowie poszczego6lnych nagrodzonych prac konkursowych otrzymaja informacje
telefoniczng i mailowa o sposobie odebrania nagrody.

5. Wreczenie nagrod laureatom odbedzie si¢ podczas uroczystej Gali Finalowe) w
Warszawie, o ktérej mowa w §7.

6. Laureatom Konkursu, ktdrzy nie b¢da mogli odebra¢ nagrod podczas uroczystej Gali
Finatowej Organizator zapewni dostarczenie nagrod, a sposob i miejsce przekazania
nagrody zostanie uzgodniony telefonicznie 1 mailowo.

7. Nagrody w formie wycieczek zostang zrealizowane w terminie do 30 listopada
2023 r. Organizator zaoferuje termin wycieczki zar6wno w tygodniu, jak i w
weekendy.

8. Nagrody zostang rozliczone zgodnie z obowigzujacymi przepisami podatkowymi.

Organizator dokona wszelkich czynno$ci prawnych wynikajacych z tego tytutu.

§9.
UDOSTEPNIENIE DANYCH OSOBOWYCH, WIZERUNKU
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1.

Przystapienie Uczestnika do Konkursu, tj. nadestanie pracy konkursowej,
jest jednoznaczne z wyrazeniem zgody na przetwarzanie danych osobowych
wymaganych w Formularzu Zgloszenia, (zgodnie z Ustawq z dnia 10 maja 2018 r.
o ochronie danych osobowych (Dz.U.2019, poz. 1781, z pdézn. zm.) oraz
rozporzadzeniem Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) nr 2016/679 z dnia 27
kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony 0s6b fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem
danych osobowych 1 w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia
dyrektywy 95/46/WE (og6lne rozporzadzenie o ochronie danych) (Dz. Urz. UE L
119 2 4.5.2016, s. 1) przez Organizatora dla celow zwigzanych z realizacja Konkursu
oraz na opublikowanie danych osobowych Uczestnika, ktory okaze si¢ zwyciezca
Konkursu. Przystgpienie do Konkursu i podanie danych osobowych jest dobrowolne,
a Uczestnicy Konkursu maja prawo wgladu w swoje dane oraz ich poprawianie.
Dane osobowe Uczestnikow po zakonczeniu Konkursu zostang zniszczone, z
zastrzezeniem danych zwycigezcow.

W przypadku oso6b niepetnoletnich konieczne jest wyrazenie pisemnej zgody
rodzicoOw lub prawnych opiekundéw na przetwarzanie danych osobowych.

W Formularzu Zgloszeniowym powinni zosta¢ uwzglgdnieni wszyscy uczestnicy,

bioragcy udzial w pracach nad filmem konkursowym.

. Uczestnik badz rodzic/opiekun prawny uczestnika musi ztozy¢ o§wiadczenie, ze jest

autorem zgloszonej pracy oraz posiada do niej wszelkie prawa autorskie oraz ze
zgadza si¢ na wykorzystanie filmu, w tym wizerunku oséb wystepujacych w filmie w
celach promocji Konkursu.

W przypadku niewypehienia ktoregokolwiek z opisanych wyzej wymogoéw
formalnych, praca konkursowa zostanie odrzucona i nie be¢dzie brana pod uwage w

Konkursie.
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1.

§ 10.
PRAWA AUTORSKIE

Uczestnik Konkursu przesytajac prace konkursowa, o ktérej mowa w Regulaminie,

o$wiadcza i zapewnia, Ze:

a.

przystuguja mu wylaczne i nieograniczone prawa autorskie oraz prawa pokrewne
do przestanej pracy konkursowej 1 materiatow dodatkowych;

przekazuje Narodowemu Centrum Krwi z siedzibg w Warszawie nieodplatnego,
nieograniczonego w czasie prawa autorskiego na korzystanie z pracy konkursowe;j;
przekazanie oraz korzystanie z pracy konkursowej, o ktérej mowa w Regulaminie,
w zaden sposdb nie narusza praw 0sob trzecich;

w przypadku wystapienia przez osoby trzecie z roszczeniami z tytulu naruszenia
praw autorskich o0sob trzecich do pracy konkursowej, o ktoérej mowa w Regulami-
nie, Uczestnik pokryje wszelkie koszty zwigzane z roszczeniami takich osob;
uzyskat upowaznienia od wszystkich oséb przedstawionych w pracy konkursowej,
o ktorej mowa w Regulaminie do wykorzystania ich wizerunku;

za niepetnoletniego uczestnika konkursu, o$wiadczenie, o ktérym mowa w Regu-
laminie, sktada rodzic lub prawny opiekun zgodnie z Zatacznikiem do Regulami-

nu.

Przeniesienie autorskich praw majatkowych nastapi przez podpisanie o$wiadczenia autora

pracy (Zalacznik nr 2).

Przeniesienie autorskich praw majatkowych do utworu — filmu ma charakter nieodptatny,

nastepuje na czas nieokreslony i obejmuje pola eksploataciji, takie jak:

a.

utrwalanie - w szczegdlnos$ci drukiem, zapisem w pamigci komputera i na nosnikach
elektronicznych oraz zwielokrotnianie tak powstalych egzemplarzy dowolng technika,
obroét oryginatem albo egzemplarzami, na ktoérych utwor utrwalono - wprowadzenie
do obrotu, uzyczenie lub najem oryginatu albo egzemplarzy,

publiczne wykonanie, wystawienie, wyswietlenie, odtworzenie oraz nadawanie i
reemitowanie, a takze publiczne udostepnianie utworu w taki sposob, aby kazdy moglt
mie¢ do niego dostgp w miejscu i w czasie przez siebie wybranym, ponadto
zezwolenie na wykonanie praw zaleznych do wszystkich utworow wykonanych w

ramach przedmiotu umowy,

-10 -
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e. wykonywania thumaczen, przystosowywania, dokonywania wszelkich zmian,
adaptacji, poprawek, przerobek, zmian formatu, skrotow 1 opracowan utworu, w tym
zmian uktadu lub jakichkolwiek innych zmian w utworze, w szczegdlnosci zmian
rozmieszczenia i wielkos$ci poszczegdlnych elementow graficznych sktadajacych sie
na utwor, a takze wykorzystywania opracowan utworu w postaci przerobek,
fragmentyzacji i/lub przemontowywania nawet wowczas, gdyby efektem tych dziatan
miala by¢ utrata indywidualnego charakteru utworu, z wylaczeniem mozliwosci
wykorzystania wizerunku artysty wystepujacego w utworze, w celu stworzenia innego
utworu,

f. modyfikacji i wprowadzania zmian do utwordéw, wraz z adaptacja we wszelkiego
rodzaju dostepnych formach, w zakresie niezbednym ze wzgledu na cel i
przeznaczenie wykonanych utwordw,

g. rozporzadzanie utworem, w tym udzielanie licencji.

§ 11.
POSTANOWIENIA KONCOWE

1. Uczestnicy Konkursu zobowigzuja si¢ stosowa¢ do polecen porzadkowo-
organizacyjnych Organizatora.

2. Udziat w Konkursie oznacza bezwarunkowa zgod¢ na postanowienia niniejszego
Regulaminu.

3. Organizator ma prawo usung¢ Uczestnika z udzialu w Konkursie z powodu
nieprzestrzegania zasad Regulaminu.

4. Ostateczna interpretacja niniejszego Regulaminu nalezy do Organizatora.

5. Wszelkie ewentualne spory zwigzane z przeprowadzaniem Konkursu rozpatrywane beda
przez whasciwy miejscowo dla Organizatora sad powszechny.

6. W kwestiach nieuregulowanych niniejszym Regulaminem zastosowanie bgda mialy
przepisy kodeksu cywilnego, ustawy o prawie autorskim i prawach pokrewnych oraz inne

powszechnie obowigzujace przepisy prawa.

Zalaczniki do regulaminu

Zal. nr 1 — formularz zgtoszeniowy.

-11 -
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Zal. nr 2 — o$wiadczenie autora pracy konkursowe;.
Zat. nr 3 — zgoda na udzial osoby matloletniej w Konkursie.
Zat. nr 4 — karta oceny pracy konkursowe;.

Zat. nr 5 — instrukcja przestania filmu na konkurs za pomocg WeTransfer.

-12 -
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Formularz zgloszeniowy

do udzialu w konkursie edukacyjnym pt. ,,W wielkiej rodzinie Krwiodawcow”

Dane uczestnikow konkursu:

1. | Wojewodztwo/ Miasto:

2. |Nazwa, adres RCKiK (Regionalne Centrum Krwiodawstwa i
Krwiolecznictwa), na terenie dzialalnosci ktérego nastepuje zgloszenie pracy

konkursowej

3. | Imie i nazwisko uczestnika konkursu/ ilo$¢ oséb

(prosze wymieni¢ kazdq osobe biorgcq udzial w konkursie)

4. | Opiekun grupy/ zespotu:

5. | Telefon kontaktowy oraz e-mail do opiekuna:

Nazwa pracy/ filmu

(nazwa wlasna pracy podana przez uczestnikow)

Wyrazam zgode na przetwarzanie przez Organizatora Konkursu danych osobowych zawartych
w formularzu zgloszeniowym na potrzeby wziecia udziatu w konkursie pt. ,, W wielkiej rodzinie

Krwiodawcow” (zgodnie z Ustawg z dnia 10 maja 2018 r. o ochronie danych osobowych,

13
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Dz.U.2019, poz. 1781, z pézn. zm. oraz rozporzadzeniem Parlamentu Europejskiego i Rady
(UE) nr 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osob fizycznych w zwigzku z
przetwarzaniem danych osobowych i1 w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz
uchylenia dyrektywy 95/46/WE, Dz. Urz. UE L 119 2 4.5.2016, s. 1). Przyjmuje do wiadomosci,
ze moja zgoda moze by¢ w kazdym momencie odwotana poprzez jednoznaczne poinformowanie
w formie pisemnej Organizatora konkursu o tym fakcie. Cofnigecie zgody na przetwarzanie
danych osobowych do celow wziecia udziatu w konkursie jest rownoznaczne z cofnigciem
zgloszenia konkursowego. Podpisanie formularza jest rownoznaczne z akceptacjq regulaminu
Konkursu wraz z zalqcznikami. Regulamin Konkursu znajduje si¢ na stronie internetowej:
www.twojakrew.pl
ZALOZENIA, ZADANIA KONKURSU
1. Celem Konkursu jest promowanie honorowego krwiodawstwa, edukacja w zakresie
systematycznego oddawania krwi 1 jej skladnikow oraz budowanie pozytywnych
wzorcoéw wsrod rodzin (tj. rodzicow i dzieci, dziadkow i wnukdéw, etc.) na temat
ofiarowania wilasnej krwi, by nie§¢ pomoc pacjentom wymagajacym leczenia krwig 1 jej
sktadnikami.
2. Zadanie konkursowe polega na rodzinnym przygotowaniu edukacyjnego nagrania video,
omawiajacego jedno z wiodacych zagadnien kampanii. Organizator nie zwraca kosztow
przygotowania filmow. Film powinien trwa¢ od 60 do max 180 sekund.
3. Film musi zawiera¢ nazw¢ konkursu: film promujacy honorowe oddawanie krwi pt. ,,W
wielkiej rodzinie Krwiodawcow”.
4. Kluczowe jest, aby uczestnicy odpowiedzieli przynajmniej na jedno z ponizszych pytan:
1. Dlaczego warto zosta¢ Honorowym Dawcag Krwi? (np. poczucie satysfakcji, rados¢ z
pomocy niesionej potrzebujacym, ratowanie zdrowia i zycia).

2. Komu pomagaja Honorowi Dawcy Krwi?

3. Jak powinien wyglada¢ dzien z zycia Krwiodawcy? (codzienne rytuaty — zdrowy tryb
zycia, odpowiednia dieta, aktywno$¢ fizyczna, itd.).

4. Dlaczego krew jest tak bardzo potrzebna?

5. Jakie sg najczgstsze mity nt. Krwiodawstwa?

OGOLNE ZASADY KONKURSU
1. Konkurs przeznaczony jest do wszystkich obywateli Rzeczypospolitej Polskiej 1 ma

zasieg ogodlnopolski. Konkurs jest podzielony na dwa etapy — regionalny (wylonienie
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uczestnikow do II etapu) oraz ogoélnopolski (uroczysta Gala podsumowujaca konkurs z
wylonieniem laureatow).

2. Udzial w konkursie jest bezptatny i dobrowolny.

3. Zgloszenie udzialu do konkursu nastgpuje poprzez przestanie wypeklnionego i
podpisanego formularza w formie elektronicznej wraz z zatacznikami oraz filmem -
praca konkursowa na wskazany mail: konkurs@sunmore.pl za posrednictwem WE
TRANSFER.

4. Termin zglaszania prac konkursowych: od 19.08.2023 r. do 31.08.2023 r.

5. Filmy zgtaszane do konkursu moga by¢ nadsytane w formie zgloszenia zespotowego, w
ktérego sktad wchodza cztonkowie rodziny, w tym min. 1 osoba petnoletnia, przy czym
zespot nie moze by¢ wiekszy niz 4 osoby.

6. Material video powinien by¢ w calo$ci przygotowany przez Uczestnikow (tj. rodzicow 1
dzieci, dziadkéw 1 wnukdw, etc.). Zabronione jest stosowanie zabiegoéw polegajacych na
laczeniu elementow filmow pochodzacych z innych zrodet.

7. Za date zlozenia zgloszenia do Konkursu uwaza si¢ date wplywu kompletne;j
dokumentacji. W tytule wiadomos$ci nalezy wpisaé: film promujacy honorowe
oddawanie krwi pt. ,,W wielkiej rodzinie Krwiodawcow”.

8. Prace dostarczone po terminie nie zostang dopuszczone do udzialu w konkursie.

Uczestnik konkursu moze zglosic¢ tylko jedng prace - jeden film.

(miejsce, data) (podpis
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Zalacznik nr 2

Oswiadczenie autora pracy konkursowej pt. ,,W wielkiej rodzinie Krwiodawcow”

(wypelniane przez kazdego z uczestnikow Konkursu).

Imie

1 NAZWISKO QULOTA PIACY: ..oovieiiieiieeiie ettt

Miejsce

ZATNIESZKANIA, «.evveeeeeeeeeee et e e e e e e et ee e e e e e eeeeesaeeateeesseeeteeessaesaeeeesaessaaaeessasnaaeesseansseeessaans

[]

1)
2)

3)

wyrazam zgode na przetwarzanie moich danych osobowych wskazanych w formularzu
zgltoszeniowym do konkursu pt. ,,W wielkiej rodzinie Krwiodawcow” przez
Administratora Danych ktorym jest Sun&More Sp. z 0. 0. z siedzibg w Szczecinie ul.
Madalinskiego 8/215, w celu przeprowadzenia Konkursu.

wyrazam zgode na udzial w Konkursie edukacyjnym pt. ,,W wielkiej rodzinie
Krwiodawcow”, organizowanym przez Sun&More Sp. z 0. 0.

wyrazam zgode na nieodptatne wykorzystywanie wizerunku i wypowiedzi autora pracy,
utrwalonych jakakolwiek technika, na wszelkich no$nikach (w tym w postaci fotografii,
filmu, dokumentacji filmowej Iub dzwigkowej). Wizerunek autora pracy oraz
wypowiedzi mogg by¢ wykorzystywane tylko 1 wytacznie na potrzeby przeprowadzenia
Konkursu.

Zapoznatem/am si¢ z Regulaminem Konkursu oraz informacja na temat przetwarzania

danych osobowych.

Niniejszym o$wiadczam, ze:
jestem autorem pracy konkursowej, ztozonej w ww. Konkursie,
praca konkursowa stanowi w catosci film oryginalny, nie narusza praw autorskich oso6b
trzecich, przez co nie majg miejsca zadne okolicznosci, ktore mogltyby narazi¢
Organizatora na odpowiedzialno$¢ karng lub finansowa wobec 0sob trzecich z tytutu
korzystania lub rozpowszechniania wykonanej przeze mnie pracy konkursowej lub jej
czescl,
nie zostaly zaciggniete przeze mnie jakiekolwiek zobowigzania, ktore ograniczatyby lub
wylaczaly mozliwo$¢ przeniesienia przystugujacych mi praw do wykonanej pracy

konkursowej,
16
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4) przyjmuj¢ takze odpowiedzialno$¢ za wszelkie roszczenia, ktorych przedmiotem bytaby
wykonana praca konkursowa, a ktdre osoby trzecie moglyby skierowacé,

5) praca konkursowa lub jej czesci, nie znajdujg si¢ w posiadaniu oséb trzecich 1 nie
istnieje ryzyko jej niekontrolowanego rozpowszechniania,

6) powyzsze dane s3 prawdziwe 1 aktualne, a praca konkursowa jest wynikiem
samodzielnej pracy autora,

7) zgloszona praca nie zagraza i nie narusza praw osob trzecich, w szczegdlnosci nie
narusza ich majatkowych i osobistych praw autorskich. Za wszelkie roszczenia osob
trzecich, ktore wynikaja z tytulu naruszenia ich praw odpowiada uczestnik Konkursu.

Prace zgtoszone do Konkursu nie bedg zwracane autorom. Zgloszenie prac do Konkursu jest
roOwnoznaczne z nieodptatnym przeniesieniem praw autorskich na zasadach okreslonych w
regulaminie na Narodowe Centrum Krwi z siedzibg w Warszawie, w tym prawa wiasnos$ci
ztozonych egzemplarzy prac. Nadsytajac prace konkursowa wyrazam zgod¢ na jej
pozniejsze upowszechnienie w catosci lub w czeSci, w tym na zamieszczenie imienia i

nazwiska autora pracy.

MIEJSCOWOSCE ..vveieiiiiiiieieeeeea data ...
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Zalacznik nr 3

Zgoda na udzial osoby maloletniej

w konkursie edukacyjnym pt. ,,W wielkiej rodzinie Krwiodawcow”.

(imie¢ 1 nazwisko osoby maloletniej biorgcej udziat w konkursie)

w konkursie edukacyjnym pt. ,,W wielkiej rodzinie Krwiodawcow”.

Jednoczes$nie informujemy, ze zapoznaliSmy si¢ z regulaminem konkursu i akceptujemy
wszystkie jego warunki, a takze wyrazam zgode na przetwarzanie danych osobowych
naszego dziecka dla potrzeb niezbednych do realizacji Konkursu. Dziecko dobrowolnie
wyraza cheé wzigcia udziatu w ww. Konkursie.

Wyrazamy zgode¢ na nieodptatne utrwalenie wizerunku dziecka, ewentualnego artystycznego
wykonania 1 wypowiedzi dziecka, w formie fotografii/ nagran audio-video, jezeli znajduja si¢
one w pracy konkursowej lub powstatych w zwigzku z prezentacja pracy konkursowej lub
wreczenia nagrody zgodnie z postanowieniami Regulaminu Konkursu. Niniejsze zezwolenie
zostaje udzielone nieodptatnie, bez ograniczen terytorialnych, na czas nieoznaczony.
Oswiadczamy rowniez, iz zgdd wyrazonych w niniejszym oswiadczeniu nie cofniemy, a
udzielenie zgody oznacza réwniez przeniesienie autorskich praw oraz praw zaleznych do
Pracy Konkursowej na Organizatora Konkursu oraz Narodowe Centrum Krwi z siedzibg w
Warszawie, w tym praw do wypowiedzi dziecka ustalonych podczas ww. nagrania audio —
video 1 upowaznienie do wykorzystania tych wypowiedzi na ww. polach eksploatacji. Przez
prawa zalezne, nalezy rozumie¢ w szczegdlnosci prawo do skracania wypowiedzi

Dane kontaktowe (imi¢ 1 nazwisko)

Matka/OPIEKUN PraWwmy: ...ttt et e ree e e e e e

0]CIEC/OPIEKUN PIrAWNY: ...t

Czytelny podpis rodzica/opiekuna prawnego
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Zalacznik nr 4
KARTA OCENY PRACY KONKURSOWEJ

» W wielkiej rodzinie krwiodawcow”

I. Dane informacyjne (Imiona i nazwiska uczestnikow/zespolu konkursowego)

Tytul pracy KONKUISOWE] .....ouiiniiii e

II. Ocena pracy konkursowej

KRYTERIA FORMALNE
1. Praca konkursowa spelnia wymagania techniczne zgodnie z regulaminem: TAK / NIE
2. Praca konkursowa jest zgodna z Regulaminem Konkursu TAK / NIE

3. W formularzu wypetiono wszystkie wymagane opisy/oswiadczenia dotyczace pracy

TAK /NIE

CZESC MERYTORYCZNA
Poszczegdlne aspekty pracy konkursowej nalezy oceni¢ w skali punktowej od 1 do 6, gdzie 1 jest

ocena najnizsza a 6 najwyzsza.

Lp. | Kryteria oceny pracy konkursowej Liczba punktéow
1. | profesjonalizm i1 zaangazowanie w przygotowanie filmu (1 pkt-
6 pkt)

2. | aspekt edukacyjny, zgodnos¢ pracy z tematem konkursu (1 pkt-6 pkt)
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3. | walory artystyczne, oryginalno$¢ (1pkt-6 pkt)

4. | czytelne przedstawienie zadania konkursowego (1pkt-6 pkt)

5. | jako$¢ techniczna (1pkt-6 pkt)

6. | dodatkowe punkty za pracg wyrozniajaca si¢ (1pkt-6 pkt)

Suma punktow:

Uzasadnienie przyznania dodatkowych punktow, za wyrozniajaca si¢ prace:

Podpis Cztonka Komisji Konkursowej
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Zalacznik nr 5
WETRANSFER - JAK WYGODNIE PRZESEAC FILM [INSTRUKCJA]
Chcac wysta¢ duzy plik, np. film mozna skorzysta¢ z popularnej ustugi WeTransfer, ktéra
pozwala bezptatnie wysyta¢ na serwer dowolne pliki o rozmiarze do 2 GB, a nastgpnie
udostepniac je przy pomocy linku. Do korzystania z ustugi nie jest konieczne zaktadanie
jakiegokolwiek konta.

e Wchodzimy na strong¢ https://wetransfer.com/

e Wybieramy opcj¢ bezptatnego przesylania (,,Take me to Free”)

e Korzystajac z pola,,Add your files” przesylamy/zatagczamy plik wideo (film) wraz ze
wszystkimi zatacznikami (formularze, oswiadczenia, zgody).

e W polu "Email to" wpisujemy adres e-mail, na ktory wysylamy pliki (film, formularze,
oswiadczenia, zgody).

e W polu "Your email" wpisujemy wlasny adres e-mail.

e W polu "Message" wpisujemy KONKURS EDUKACYJNY ,,W wielkiej rodzinie
krwiodawcow” oraz Imie¢ i Nazwisko opiekuna grupy.

e Usluga WeTransfer rozpocznie wysytanie pliku, pokazujac postep procesu w
procentach, np. 23% przestanego/zaladowanego pliku. W zaleznosci od przesytanego
pliku moze to potrwac od kilkunastu sekund do maksymalnie kilku minut. Nalezy
zaczekac¢ az plik zataduje sie w 100%.

e Klikamy na ,,Transfer” w ten sposob film trafi do naszej skrzynki odbiorczej.
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